
Visão geral 
Você preparará o medicamento de um frasco para 
adicioná-lo a uma bolsa IV.

Você preparará:
•     Medicamento:      

 
Quantidade:   ml

 
•     Medicamento:      

 
Q uantidade:   ml

Introdução 
•    Use uma área de trabalho limpa
•     Lave bem as mãos com sabão antibacteriano e 

água morna 
(se não tiver água e sabão disponíveis, use um desinfetante 
para mãos a base de álcool)

•    Seque suas mãos com uma toalha limpa 

  Reúna seus suprimentos:
 A.  Frasco(s)/ampola(s) do medicamento
 B.  Seringas com agulhas
 C.  Agulhas filtrantes (se estiver preparando de uma ampola)

 D.  Lenços umedecidos com álcool
 E.  Recipiente para materiais perfurocortantes
 F.  Outros _______

Preparação de medicamento de 
um frasco 
 1  |   Remova a seringa da embalagem.

2  |    Remova a tampa plástica do frasco do 
medicamento.

3  |    Limpe a parte superior do frasco com um lenço 
umedecido com álcool por, pelo menos, 15 
SEGUNDOS e deixe secar sozinha. 

4  |     Puxe o êmbolo da seringa para coletar  
 ______  ml de ar.

5  |    Retire a tampa da agulha. Coloque-a dentro do 
frasco do medicamento (em ângulo reto de cima 
e para baixo, não inclinada). Injete o ar no frasco 
do medicamento. (Veja a Fig. 1)

6  |    Vire o frasco de cabeça para baixo. Ajuste a 
agulha de forma que a ponta fique no líquido. 
Retire a quantidade desejada de líquido para a 
seringa. Verifique duas vezes a quantidade de 
medicamento retirada. (Veja a Fig. 2) 

7  |    Retire a seringa do frasco e coloque de volta 
cuidadosamente a tampa da agulha. 

8  |    Elimine qualquer excesso de ar e líquido até 
obter a quantidade que você foi instruído a 
preparar.

9  |    Injete o medicamento na bolsa IV conforme as 
instruções de seu enfermeiro.

10  |    Descarte os suprimentos usados conforme as 
instruções.

A aparência do frasco varia de acordo com o medicamento.  

Fig. 1 Fig. 2

Preparação
do medicamento

Consulte seu folheto “Guia do 
paciente para terapia de infusão”  

para obter informações adicionais.
Essas informações não substituem o aconselhamento 
profissional. Siga sempre as recomendações do seu 

médico, enfermeiro ou farmacêutico.

1  | Sua equipe da Option Care Health está disponível em tempo integral para ajudar você 



Preparação de medicamento de 
uma ampola
  1  |    Adicione uma agulha filtrante à seringa 

rosqueando-a na seringa. NÃO toque na ponta 
da agulha ou da seringa. 

 2  |   Segure a ampola na vertical e bata na parte 
superior para retirar a solução do espaço livre. 
(Veja a Fig. 3)

 3  |   Esfregue o gargalo da ampola com um lenço 
umedecido com álcool. 

 4  |   Envolva o lenço umedecido com álcool no 
gargalo da ampola e segure a parte superior 
com o polegar e o dedo indicador. Com a outra 
mão, segure o fundo da ampola. (Veja a Fig. 4)

 

 5  |   Quebre rapidamente a ampola, afastando 
suas mãos de você. Se a ampola não quebrar 
facilmente, gire-a um pouco e tente novamente.

 6  |   Coloque a tampa do frasco embrulhada no 
lenço umedecido com álcool de lado  
(ou coloque no recipiente para materiais 
perfurocortantes).

 7  |   Segure a ampola em um ângulo de cerca de 20 
graus para baixo.

 8  |   Insira uma agulha filtrante na ampola tendo o 
cuidado de não tocar a borda quebrada do 
gargalo da ampola. 

 9  |   Coloque a agulha no fundo da ampola, com 
a bora chanfrada para baixo. Isso ajudará a 
garantir que você retire todo o medicamento 
da ampola com a agulha. (Veja a Fig. 5)

10  |   Retire a solução mantendo a ponta da agulha 
no líquido. 

11  |   Retire a agulha da ampola e coloque de volta 
cuidadosamente a tampa da agulha filtrante.

12  |   Remova a agulha filtrante e descarte-a junto 
com o frasco vazio em um recipiente para 
materiais perfurocortantes. 

13 |   Sem tocar a ponta da seringa, prenda uma 
agulha normal à seringa cheia. 

14  |   Elimine qualquer excesso de ar e líquido até 
obter a quantidade que você foi instruído a 
preparar. 

15 |   Injete o medicamento na bolsa IV conforme as 
instruções de seu enfermeiro.  

16  |   Descarte os suprimentos usados conforme as 
instruções. 
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