Remocao

de uma agulha de
porta implantada

Consulte seu folheto “Guia do
paciente para terapia de infusao”
para obter informacdes adicionais.

Essas informag¢des ndo substituem o aconselhamento
profissional. Siga sempre as recomenda¢des do seu
médico, enfermeiro ou farmacéutico.

Visao geral

Uma porta implantada, geralmente chamada de
porta, € frequentemente colocada em pacientes
gue necessitam de tratamento intravenoso de longo
prazo. Uma porta permite o acesso IV com apenas
uma picada de agulha e também pode ser usada
para coletar sangue para exames de laboratorio.

Introducao
- Use uma area de trabalho limpa

- Lave bem as mdos com sabdo antibacteriano e
dgua morna
(se ndo tiver agua e sabdo disponiveis, use um desinfetante para
mé&os a base de alcool)

- Seque suas mdos com uma toalha limpa

1 | Reuna seus suprimentos:

A. Enxague as seringas
. ml de solucdo salina

ml de heparina unidades/ml
de heparina

B. Lencos umedecidos com alcool
C. Gaze esterll

D. Luvas nao estéreis

E. Bandagem (se necessaria)

F. Recipiente para materiais perfurocortantes
(se necessario) €/0OU recipiente de descarte

2 | Prepare suas seringas de

lavagem

A. Antes de usar a seringa, pressione firmemente o
émbolo com a tampa da ponta ainda colocada,
apenas até sentir o émbolo se mover.

B. Retire 0 ar e a solucdo excedente, girando a tampa
da ponta para abri-la e empurrando o émbolo para
frente. Retire a solucdo extra até a quantidade
instruida por seu enfermeiro.

C. Cologue a tampa novamente, tendo cuidado para
ndo tocar a ponta da seringa com sua mao. Se
vOoCceé tocar nela, precisara comecgar de novo com
uma seringa limpa. Coloque a seringa de lado ate
que vocé esteja pronto para usa-la.

D. Repita com todas as seringas de lavagem
necessarias.

3 | Lave o conjunto de extensao
da agulha de porta com
solucao salina

Uso da sua seringa de solucdo salina preparada na etapa n.° 2.

A. Limpe a tampa da injecdo com um lenco
umedecido com alcool por, pelo menos,
15 SEGUNDOS e deixe secar sozinha.

B. Remova a tampa protetora da seringa com solugao
salina. NAO togue na ponta da seringa depois de
remover a tampa.

C. Fixe a seringa de solucdo salina na tampa de
injecao e abra a presilha no tubo, se indicado.

. Enxagu ubo u - inj

D. Enxague o tubo usando o método “injetar/
parar”. NAO tente fazer a lavagem se encontrar
resisténcia. Ligue para o seu enfermeiro ou

farmacéutico.
ml de solucdo salina

E. Remova e descarte a seringa com solucao salina
em um recipiente de descarte.

Sua equipe da Option Care Health esta disponivel em tempo integral para ajudar vocé



4 | Enxague o conjunto de
extensao da agulha da porta
(exceto se a porta tiver
ponta Groshong®, ou seja
PowerPort®)

Usando sua seringa de heparina preparada na etapa n.° 2.

A. Limpe a tampa da injecdo com um lenco
umedecido de alcool por, pelo menos, 15
SEGUNDOS e deixe secar sozinha.

B. Remova a tampa protetora da seringa com

heparina. NAO togue na ponta da seringa
depois de remover a tampa.

C. Fixe a seringa de heparina na tampa de injecao
e abra a presilha no tubo, se indicado.

D. Enxague o tubo usando o método “injetar/parar”.

NAO tente fazer a lavagem se encontrar
resisténcia. Ligue para o seu enfermeiro ou
farmacéutico.

unidades/m|

ml de heparina
de heparina

E. Feche a presilha no tubo, se indicado.

F. Remova e descarte a seringa de heparina em
um recipiente de descarte.

5 | Retire a agulha de porta

A. Reitre o curativo, depois segure a porta
firmemente com os dedos de uma mao.
(se alguém além do paciente estiver retirando o curativo e a
agulha, essa pessoa deve usar luvas ndo estereis.)

B. Com a outra mdo, puxe a agulha para cima até

ouvir um cligue indicando que o dispositivo de
seguranga foi ativado.

C. Remova e descarte a agulha em um recipiente
para materiais perfurocortantes.

D. Se ocorrer sangramento, faca pressdo com gaze

estéril até parar e/ou cologue uma bandagem,
se necessaria.
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Possiveis complicacoes

E importante comunicar prontamente quaisquer
complicacOes potenciais ao seu prestador de
servicos de salde ou enfermeiro.

Para mals informacdes sobre como cuidar sua
porta, consulte as instrucoes de “Cuidado da porta
implantada” fornecida.
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