
施用 IV 靜脈輸注藥物： 
IV 靜脈輸注推注

本資訊目的 
非取代專業建議。 

因此，請遵照醫師、 
護士或藥劑師的建議。 

 

圖 1

使用前 
•   請查閱藥物標籤說明，瞭解何時從雪櫃取出藥物
•   切勿以加熱或微波方式加速藥物回溫過程
•   使用清潔的工作區域
•   使用肥皂和溫水徹底清潔雙手至少 20 秒 
（如果沒有肥皂和水，請使用含酒精的手部滅菌劑）

•   用乾淨的毛巾擦乾雙手

1  |   按指示準備用品並準備 SASH 墊：
 A. SASH 墊（參閱圖 1）

 B. IV 靜脈輸注藥物注射器
 C. (2) 個生理鹽水沖洗注射器 

 D. (1) 個肝素沖洗注射器（如有醫囑）

 E. 酒精擦拭布
 F. 尖銳物品容器和/或垃圾桶 

2 |  檢查藥物注射器 
  檢查每個藥物注射器。查看注射器的標籤（參閱圖 2）並核實：

 A. 患者姓名正確
 B. 藥物名稱正確
 C. 藥物容量/數量
 D. 藥物回到室溫需要的時間 

 E. 藥物的「棄置日期」

每個注射器應沒有裂縫、漏洩、懸浮顆粒或變色。 
如果注射器有問題或標籤的任何內容不正確，請致電您的護士或藥劑師。
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圖 2

為便於示範，請遵照您的藥物注射器說明。

1  |  您的 Option Care Health 團隊全年無休隨時待命為您效勞 



3 |  用生理鹽水沖洗 IV 靜脈輸注管 
 A.  用酒精擦拭布擦拭 IV 靜脈輸注導管的無針接頭至少 15 秒，然後

風乾。（參閱圖 3）

 B.  推動生理鹽水沖洗注射器的柱塞以打開封口。

 C.  取下生理鹽水沖洗注射器的保護蓋。 
請勿在取下蓋子後觸碰注射器頭。 

 D.  豎起注射器，輕推柱塞以排出注射器的空氣。 

 E.  把生理鹽水沖洗注射器接上 IV 靜脈輸注導管的無針接頭，再順時
針扭轉，直至牢固連接。（參閱圖 4）

 F.  打開 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 G.  利用「間歇」法沖洗 IV 靜脈輸注導管。方法如下：請推少量液體，
暫停 2 至 3 秒，然後重複至輸注完規定的量。

 

 H.  關閉 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 I.  取下用完的生理鹽水沖洗注射器，並棄置於垃圾桶。

4 |  施用藥物
 A.  用酒精擦拭布擦拭  IV 靜脈輸注導管的無針接頭至少 15 秒，然後

風乾。（參閱圖 3）

 B.  取下藥物注射器的保護蓋。

 C.  將藥物注射器牢固連接到 IV 靜脈輸注導管的無針接頭。推入並順
時針扭轉，直至牢固連接。（參閱圖 4） 

 D.  打開 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 E.  按藥物標籤的說明注射藥物。

 F.  關閉 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 G.  在施用完規定的劑量後取下藥物注射器，將其棄置於垃圾桶。

如遇阻力請勿強行沖洗；請致電護士或藥劑師。 

 

圖 3

 

圖 4

2  |  您的 Option Care Health 團隊全年無休隨時待命為您效勞

 施用 IV 靜脈輸注藥物：IV 靜脈輸注推注

如果生理鹽水沖洗注射器的無菌頭在未蓋蓋子的情況觸碰任何不乾淨的表面， 
請棄置此注射器。



5 |  用生理鹽水沖洗 IV 靜脈輸注管 
 A.   用酒精擦拭布擦拭 IV 靜脈輸注導管的無針接頭至少 15 秒，然後 

風乾。（參閱圖 3）

 B.   推動生理鹽水沖洗注射器的柱塞以打開封口。 

 C.   取下生理鹽水沖洗注射器的保護蓋。  
請勿在取下蓋子後觸碰注射器頭。 

 D.  豎起注射器，輕推柱塞以排出注射器的空氣。

 E.  把生理鹽水沖洗注射器推入 IV 靜脈輸注導管的無針接頭，再順時
針扭轉，直至牢固連接。（參閱圖 4） 

 F.  打開 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 G.  利用「間歇」法沖洗 IV 靜脈輸注導管。方法如下：請推少量液體，
暫停 2 至 3 秒，然後重複至輸注完規定的量。

 H.  關閉 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 I.  取下用完的生理鹽水沖洗注射器，並棄置於垃圾桶。

6 |  用肝素沖洗 IV 靜脈輸注輸注管（如有醫囑）

 A.  用酒精擦拭布擦拭 IV 靜脈輸注導管的無針接頭至少 15 秒，然後
風乾。（參閱圖 3）

 B.  推動肝素沖洗注射器的柱塞以打開封口。

 C.  取下肝素沖洗注射器的保護蓋。  
請勿在取下蓋子後觸碰注射器頭。  

 D.   豎起注射器，輕推柱塞以排出注射器的空氣。

如遇阻力請勿強行沖洗；請致電護士或藥劑師。 

3  |  您的 Option Care Health 團隊全年無休隨時待命為您效勞

 施用 IV 靜脈輸注藥物：IV 靜脈輸注推注

如果肝素沖洗注射器的無菌頭在未蓋蓋子的情況觸碰任何不乾淨的表面，
請棄置此注射器。  

如果生理鹽水沖洗注射器的無菌頭在未蓋蓋子的情況觸碰任何不乾淨的表面， 
請棄置此注射器。



6 |  用肝素沖洗 IV 靜脈輸注輸注管（如有醫囑）續…

 E.  把肝素沖洗注射器接上 IV 靜脈輸注導管的無針接頭，再順時針
扭轉，直至牢固連接。（參閱圖 4）

 F.  打開 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 G.  利用「間歇」法沖洗 IV 靜脈輸注導管。方法如下：請推少量液體，
暫停 2 至 3 秒，然後重複至輸注完規定的量。

 H.  關閉 IV 靜脈輸注導管和/或 IV 靜脈輸注延長裝置的夾子。

 I.  取下用完的肝素沖洗注射器，並棄置於垃圾桶。

如遇阻力請勿強行沖洗；請致電護士或藥劑師。
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如有任何疑問或疑慮，請致電您的護士或醫師

您的 Option Care Health 團隊全年無休隨時待命為您效勞。

想要觀看教學影片並獲取其他教育資源， 
請造訪 optioncarehealth.com/education。

 施用 IV 靜脈輸注藥物：IV 靜脈輸注推注


