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您的肠内营养饲泵的内置电池应能持续供电 12 至 18 小时，具体取决于
喂饲的速度和持续时间。 

尽可能保持电池满电并节约使用电池。在长时间停电或泵发生故障时，
请遵照这些指示进行重力喂饲。请始终将重力套件随其他应急用品一起
存放。

准备开始 
•   收集您的配方食物和用品，放在清洁的工作区域

•   使用肥皂和温水彻底清洁双手至少 20 秒 
（如果没有肥皂和水，请使用酒精洗手液） 

•   用干净的毛巾擦干双手

应急重力喂饲步骤
 1. 按照指示用水慢慢冲洗饲管。（参阅图 1）

 2.  确保重力袋管子的滚轮夹处于“关”或下的位置。

 3.  将重力袋挂在静脉输液架，打开盖子，装入指定量的配方食物。
（参阅图 2）盖紧盖子，从管子末端取下透明塑料套。（参阅图 3）

 4.  缓慢地将滚轮夹打开到“开”或上的位置，让配方食物流经 
管子，直至到达末端以灌注管子，然后再次关闭滚轮夹。

 5.  将重力袋的末端连接到饲管，慢慢地将滚轮夹打开到“开”或
上的位置。

请在停电并且无法给泵充电时使用重力袋。  
如果您没有应急重力饲袋或需要补换袋子，请联系您本地的 Option Care Health 办公室。

请参阅“患者肠内 
营养指南”手册， 

了解额外信息。  
本信息不旨在替代专业建议。 
请遵照医生、护士、药剂师或 

营养师给您的治疗建议。
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肠内营养施用：重力 - 仅应急使用

如有任何疑问或疑虑， 
请致电您的护士或医生  

  
您的 Option Care Health 团队全年无休随时待命
为您效劳。

想要观看教学视频并获取额外教育资源， 
请访问 optioncarehealth.com/education。
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图 4

 6.  想要控制喂饲的流量，请向上或向下调整滚轮夹的位置。（参阅图 4）

 7.  喂饲完成后，断开重力袋的连接，按指示使用注射器用水慢慢冲
洗饲管。

 8.  在喂饲间隔期，使用温水彻底冲洗重力袋。重力袋通常在 24 小时
后弃置。 

对于小儿患者或警觉性降低的成人患者，照护者一定要密切监控重力喂饲， 
确保喂饲速度不能太快。 


